
Mit dem „Aufgabenheft Berufsorientierung“ im Berufswahlpass bekommen Lehrkräfte für ihre Schüler/innen 
einen Fahrplan mit Vorschlägen, wann sie welche Schritte erledigen sollten. Er korrespondiert inhaltlich 
mit dem „Berufswahlfahrplan“ von planet-beruf.de und den einzelnen Schritten „Informieren – Entscheiden 
– Bewerben“.

Fahrplan für die schulische 
Berufsorientierung

In der folgenden Übersicht erfahren Sie als Lehrkräfte, 
in welcher Phase des Berufsorientierungsprozesses der 
drei letzten Schuljahre Sie 

die Angebote des Medienpakets planet-beruf.de,ÂÂ

die Angebote des ÂÂ Berufswahlpasses sowie 

die in diesem Themenheft präsentierten Praxisbei-ÂÂ
spiele (siehe Seiten 20–35) 

sinnvoll einsetzen können. Alle Printmedien stehen als 
PDF-Dateien zum Download auf www.planet-beruf.de » 
Lehrer » Zur Medienübersicht bereit.

Drei Jahre vor Schulabschluss – 1. Schulhalbjahr

Erste Selbsteinschätzung 

Selbsterkundungsprogramm BERUFE-UniversumÂÂ

Themenheft „BERUFE-Universum – Neue Version 2.0  ÂÂ
& Tipps für die Praxis“

Schülerheft „Schritt für Schritt zur Berufswahl“, Ausgabe ÂÂ
2008/2009, Schwerpunkt: Interessen und Stärken

Onlineportal ÂÂ www.planet-beruf.de » Schüler  
» Berufe finden » Berufswahl & ich

Berufswahlpass Teil 2ÂÂ : Mein Weg zur Berufswahl »  
2.1 Mein persönliches Profil (verschiedene Arbeits-
blätter)

Beispiele aus der Praxis:

Stationen-Parcours Interessen (siehe Seiten 20–21)ff

Stärken entdecken: Es gibt vier Lebensbereiche…  ff

(siehe Seiten 22–23)

Meine Stärken kennen (siehe Seiten 24–25)ff

Steckbrief (siehe Seiten 26–27)ff

Ermitteln des persönlichen Profils  
(Zusammenstellung der Stärken und Ziele)

Selbsterkundungsprogramm BERUFE-UniversumÂÂ

Themenheft „BERUFE-Universum – Neue Version 2.0  ÂÂ
& Tipps für die Praxis“

Schülerheft „Schritt für Schritt zur Berufswahl“, Ausgabe ÂÂ
2008/2009, Schwerpunkt: Interessen und Stärken

Onlineportal ÂÂ www.planet-beruf.de » Schüler  
» Berufe finden » Berufswahl & ich

Berufswahlpass Teil 2ÂÂ : Mein Weg zur Berufswahl »  
2.1 Mein persönliches Profil (verschiedene Arbeitsblätter)

Beispiele aus der Praxis:

Stationen-Parcours Interessen (siehe Seiten 20–21)ff

Stärken entdecken: Es gibt vier Lebensbereiche…  ff

(siehe Seiten 22–23)

Meine Stärken kennen (siehe Seiten 24–25)ff

Steckbrief (siehe Seiten 26–27)ff

Durchführung von Fremdeinschätzungen  
(Wie schätzen andere meine Stärken und meine Ziele ein?) 

Schülerheft „Schritt für Schritt zur Berufswahl“,  ÂÂ
Ausgabe 2008/2009, Schwerpunkt: Interessen und 
Stärken

Berufswahlpass Teil 2ÂÂ : Mein Weg zur Berufswahl »  
2.1 Mein persönliches Profil (verschiedene Arbeitsblätter)

Arbeit mit Lernvereinbarungen (In welchen Bereichen 
möchte ich mich verbessern? Bei wem suche ich dazu  
Hilfe? Waren meine Anstrengungen erfolgreich?)

Berufswahlpass Teil 2ÂÂ : Mein Weg zur Berufswahl »  
2.1 Meine Lernplanung (verschiedene Arbeitsblätter) 
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Drei Jahre vor Schulabschluss – 2. Schulhalbjahr

April: Arbeit mit Lernvereinbarungen (In welchen Berei-
chen möchte ich mich verbessern? Bei wem suche ich dazu 
Hilfe? Waren meine Anstrengungen erfolgreich?)

Berufswahlpass Teil 2ÂÂ : Mein Weg zur Berufswahl »  
2.1 Meine Lernplanung (verschiedene Arbeitsblätter)

Februar: Überarbeiten des persönlichen Profils  
(Haben sich Stärken und Ziele verändert?)

Evtl. neuer Durchlauf durch das Selbsterkundungs- ÂÂ
programm BERUFE-Universum

Themenheft „BERUFE-Universum – Neue Version 2.0  ÂÂ
& Tipps für die Praxis“

Schülerheft „Schritt für Schritt zur Berufswahl“, Ausgabe ÂÂ
2008/2009, Schwerpunkt: Interessen und Stärken

Onlineportal ÂÂ www.planet-beruf.de » Schüler  
» Berufe finden » Berufswahl & ich

Berufswahlpass Teil 2ÂÂ : Mein Weg zur Berufswahl »  
2.1 Mein persönliches Profil (verschiedene Arbeitsblätter)

Beispiel aus der Praxis:

Steckbrief (siehe Seiten 26–27)ff

März/April: Anforderungen von Betrieben erkunden und  
auswerten (z.B. Schnuppertag im Betrieb, Girls’ Day,  
Berufsmessen usw.) 

Onlineportal ÂÂ www.planet-beruf.de » Schüler  
» Berufe finden » Berufswahl & ich 

Onlineportal ÂÂ www.planet-beruf.de » Schüler  
» Ausbildungsstelle suchen

BerufswahlmagazinÂÂ

Magazin „MINT for you“, Ausgabe 2009 ÂÂ

Magazin „Du hast es in der Hand – Ausbildung nach der ÂÂ
Hauptschule“, Ausgabe 2009

Berufswahlpass Teil 1ÂÂ : Angebote zur Berufsorientierung

April: Vergleich des persönlichen Profils mit den Anfor-
derungen (Passen die Stärken und Ziele zu den Anforderun-
gen der Betriebe/im Wunschberuf?)

Evtl. neuer Durchlauf durch das Selbsterkundungspro-ÂÂ
gramm BERUFE-Universum

Themenheft „BERUFE-Universum – Neue Version 2.0  ÂÂ
& Tipps für die Praxis“

Berufswahlpass Teil 2ÂÂ : Mein Weg zur Berufswahl »  
2.1 Mein persönliches Profil (verschiedene Arbeitsblätter)

Beispiele aus der Praxis:

Berufe erkunden und vorstellen (siehe Seiten 30–31)ff

Ausbildungsstellenangebot und -gesuch aufgeben  ff

(siehe Seiten 32–33)

Mai: Beratung durch die Lehrkräfte über die schuli-
schen Angebote zur Berufsorientierung ab dem vorletz-
ten Schuljahr

Good-Practice-Beispiele auf ÂÂ www.planet-beruf.de  
» Lehrer » Berufsorientierung in der Praxis

Berufswahlpass Teil 1ÂÂ : Angebote zur Berufsorientierung  
» 1.2 Angebote meiner Schule

Beispiel aus der Praxis:

Mein Berufswahlfahrplan (siehe Seite 28–29)ff

Beratung einholen (z.B. Berufs-Informations-Zentrum der 
Agentur für Arbeit, Unternehmen usw.)

Onlineportal ÂÂ www.planet-beruf.de » Schüler  
» Jetzt starten » Hol dir Infos

Berufswahlpass Teil 1ÂÂ : Angebote zur Berufsorientierung

Berufswahlpass Teil 2ÂÂ : Mein Weg zur Berufswahl »  
2.2 Meine Lernplanung » „Protokoll eines Beratungs-
gesprächs – Lernvereinbarung“
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 ÂÂ

Vorletztes Schuljahr – 1. Schulhalbjahr

MITEINANDER GEHT ES BESSER12

Zusammenspiel planet-beruf.de – Berufswahlpass

Januar: Vergleich des persönlichen Profils mit den 
Anforderungen (Passen Stärken und Ziele zu den Anforde-
rungen der Betriebe/im Wunschberuf?)

Evtl. neuer Durchlauf durch das Selbsterkundungs- ÂÂ
programm BERUFE-Universum

Themenheft „BERUFE-Universum – Neue Version 2.0  ÂÂ
& Tipps für die Praxis“

Berufswahlpass Teil 2ÂÂ : Mein Weg zur Berufswahl »  
2.1 Mein persönliches Profil (verschiedene Arbeitsblätter)

Beispiel aus der Praxis:

Berufe erkunden und vorstellen (siehe Seiten 30–31)ff

Ausbildungsstellenangebot und -gesuch aufgeben  ff

(siehe Seiten 32–33)

Bewerbungstraining durchführen (Anschreiben,  
Lebenslauf, Telefonieren, Vorstellungsgespräch usw.)

Onlineportal ÂÂ www.planet-beruf.de » Schüler  
» Bewerbungstraining

Onlineportal ÂÂ www.planet-beruf.de » Schüler  
» Ausbildungsstelle suchen

Schülerheft „Schritt für Schritt zur Berufswahl“,  ÂÂ
Ausgabe 2009/2010, Schwerpunkt Bewerbung

Broschüre „Ausbildungsplatz finden“, Ausgabe 2009/2010ÂÂ

Lehrerheft „Berufsorientierung in der Schule“,  ÂÂ
Ausgabe 2009/2010, Schwerpunkt Bewerbung

Beispiele aus der Praxis:

Ausbildungsstellenangebot und -gesuch aufgeben  ff

(siehe Seiten 32–33)

Rollenspiel: Schüler sind Personalentscheider  ff

(siehe Seiten 34–35)

Anforderungen der Betriebe erkunden und auswerten/
betriebliche Lernaufgabe (z.B. Schnuppertag im Betrieb, 
Praktikum, Praxislerntag usw.)

Onlineportal ÂÂ www.planet-beruf.de » Schüler  
» Berufe finden » Berufswahl & ich 

Onlineportal ÂÂ www.planet-beruf.de » Schüler  
» Ausbildungsstelle suchen

BerufswahlmagazinÂÂ

Magazin „MINT for you“, Ausgabe 2009 ÂÂ

Magazin „Du hast es in der Hand – Ausbildung nach  ÂÂ
der Hauptschule“, Ausgabe 2009

Berufswahlpass Teil 2ÂÂ : Mein Weg zur Berufswahl »  
2.1 Meine Lernplanung (verschiedene Arbeitsblätter)

Beispiele aus der Praxis:

Berufe erkunden und vorstellen (siehe Seiten 30–31)ff

Ausbildungsstellenangebot und -gesuch aufgeben  ff

(siehe Seiten 32–33)

Besondere betriebliche Lernaufgabe erstellen

Berufswahlpass Teil 2ÂÂ : Mein Weg zur Berufswahl »  
2.1 Meine Lernplanung (verschiedene Arbeitsblätter)

Januar: Arbeit mit Lernvereinbarungen (in welchem 
Bereich muss ich mich verbessern, um meine Ziele zu errei-
chen? Bei wem suche ich dazu Hilfe? Waren meine Anstren-
gungen erfolgreich?)

Berufswahlpass Teil 2ÂÂ : Mein Weg zur Berufswahl »  
2.2 Meine Lernplanung (verschiedene Arbeitsblätter)

Vorbereitung auf das Betriebspraktikum (Was will ich 
im Betriebspraktikum überprüfen? Wie kann ich meinen 
Wunschberuf im Betriebspraktikum überprüfen?)

Onlineportal ÂÂ www.planet-beruf.de » Schüler  
» Berufe finden » Berufswahl & ich

Berufswahlpass Teil 2ÂÂ : Mein Weg zur Berufswahl »  
2.1 Meine Lernplanung (verschiedene Arbeitsblätter)

September/Oktober: Aktuelles persönliches Profil  
klären (Haben sich Stärken und Ziele verändert?)

Evtl. neuer Durchlauf durch das Selbsterkundungs- ÂÂ
programm BERUFE-Universum

Themenheft „BERUFE-Universum – Neue Version 2.0  ÂÂ
& Tipps für die Praxis“

Berufswahlpass Teil 2ÂÂ : Mein Weg zur Berufswahl »  
2.1 Mein persönliches Profil (verschiedene Arbeitsblätter)

Beispiel aus der Praxis:

Steckbrief (siehe Seiten 26–27)ff
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Arbeit mit Lernvereinbarungen 

Berufswahlpass Teil 2ÂÂ : Mein Weg zur Berufswahl »  
2.2 Meine Lernplanung (verschiedene Arbeitsblätter)

Februar: Feststellen des persönlichen Profils  
(Haben sich Stärken und Ziele verändert?) 

Evtl. neuer Durchlauf durch das Selbsterkundungs- ÂÂ
programm BERUFE-Universum

Themenheft „BERUFE-Universum – Neue Version 2.0  ÂÂ
& Tipps für die Praxis“

Berufswahlpass Teil 2ÂÂ : Mein Weg zur Berufswahl »  
2.1 Mein persönliches Profil (verschiedene Arbeitsblätter)

Beispiel aus der Praxis:

Steckbrief (siehe Seiten 26–27)ff

Anforderungen der Betriebe erkunden und auswerten/
betriebliche Lernaufgabe (z.B. Schnuppertag im Betrieb, 
Praktikum, Praxislerntag usw.) 

Onlineportal ÂÂ www.planet-beruf.de » Schüler  
» Berufe finden » Berufswahl & ich 

Onlineportal ÂÂ www.planet-beruf.de » Schüler  
» Ausbildungsstelle suchen

BerufswahlmagazinÂÂ

Magazin „MINT for you“, Ausgabe 2009 ÂÂ

Magazin „Du hast es in der Hand – Ausbildung nach  ÂÂ
der Hauptschule“, Ausgabe 2009

Berufswahlpass Teil 2ÂÂ : Mein Weg zur Berufswahl »  
2.1 Meine Lernplanung (verschiedene Arbeitsblätter)

Vergleich des persönlichen Profils mit den Anforde-
rungen (Passen Stärken und Ziele zu den Anforderungen 
der Betriebe/im Wunschberuf?)

Evtl. neuer Durchlauf durch das Selbsterkundungspro-ÂÂ
gramm BERUFE-Universum

Themenheft „BERUFE-Universum – Neue Version 2.0  ÂÂ
& Tipps für die Praxis“

Berufswahlpass Teil 2ÂÂ : Mein Weg zur Berufswahl »  
2.1 Mein persönliches Profil (verschiedene Arbeitsblätter)

Beispiele aus der Praxis:

Berufe erkunden und vorstellen (siehe Seiten 30–31)ff

Ausbildungsstellenangebot und -gesuch aufgeben  ff

(siehe Seiten 32–33)

Mai: Beratung einholen (z.B. Berufs-Informations-Zentrum  
der Agentur für Arbeit, Unternehmen usw.)

Onlineportal ÂÂ www.planet-beruf.de » Schüler  
» Jetzt starten » Hol dir Infos

Berufswahlpass Teil 1ÂÂ : Angebote zur Berufsorientierung

Berufswahlpass Teil 2ÂÂ : Mein Weg zur Berufswahl »  
2.2 Meine Lernplanung » „Protokoll eines Beratungs-
gesprächs – Lernvereinbarung“

Mai/Juni: Entscheidung für einen Ausbildungsplatz/ 
eine weiterführende Schule

Onlineportal ÂÂ www.planet-beruf.de » Schüler  
» Jetzt starten » Berufswahlfahrplan » „Entscheidungs-
checkliste“

Onlineportal ÂÂ www.planet-beruf.de » Schüler » Jetzt star-
ten » Weiter zur Schule 

Berufswahlpass Teil 2ÂÂ : Mein Weg zur Berufswahl »  
2.3 Meine Übergangsschritte

Juni: Erstellen eines Arbeits- und Zeitplans  
(Bewerbungsaktivitäten) 

Onlineportal ÂÂ www.planet-beruf.de » Schüler  
» Jetzt starten » Berufswahlfahrplan 

Onlineportal ÂÂ www.planet-beruf.de » Schüler  
» Bewerbungstraining » Bewerbungs-ABC

Berufswahlpass Teil 2ÂÂ : Mein Weg zur Berufswahl »  
2.3 Meine Übergangsschritte



Letztes Schuljahr – 1. und 2. Schulhalbjahr

August/September: Abgabe der Berufswünsche über 
die Klassenlehrerin/den Klassenlehrer an die Koordinie-
rungsstelle Ausbildung  
(diese Koordinierungsstellen gibt es nicht in allen Regionen)

August/September: Bei Bedarf: Arbeit mit Lernvereinba-
rungen (In welchen Bereichen muss ich mich verbessern, 
um meine Ziele zu erreichen? Bei wem suche ich dazu Hilfe? 
Waren meine Anstrengungen erfolgreich?)

Berufswahlpass Teil 2ÂÂ : Mein Weg zur Berufswahl »  
2.2 Meine Lernplanung (verschiedene Arbeitsblätter)

August/September: Bei Bedarf: Überarbeiten des per-
sönlichen Profils und  Entscheidung für einen Ausbil-
dungsplatz/eine weiterführende Schule überdenken  
(Haben sich Stärken und Ziele verändert?) 

Evtl. neuer Durchlauf durch das Selbsterkundungs- ÂÂ
programm BERUFE-Universum

Themenheft „BERUFE-Universum – Neue Version 2.0  ÂÂ
& Tipps für die Praxis“

Onlineportal ÂÂ www.planet-beruf.de » Schüler » Jetzt starten 
» Berufswahlfahrplan » „Entscheidungscheckliste“ 

Onlineportal ÂÂ www.planet-beruf.de » Schüler  
» Jetzt starten » Weiter zur Schule

Berufswahlpass Teil 2ÂÂ : Mein Weg zur Berufswahl »  
2.1 Mein persönliches Profil (verschiedene Arbeitsblätter)

Berufswahlpass Teil 2ÂÂ : Mein Weg zur Berufswahl »  
2.3 Meine Übergangsschritte

Beispiel aus der Praxis:

Steckbrief (siehe Seiten 26-27)ff

Juni: Auswertung der Lernvereinbarungen und  
Vorbereitung auf das Zielklärungsgespräch  
(Unterlagen zusammen stellen) 

Berufswahlpass Teil 2ÂÂ : Mein Weg zur Berufswahl »  
2.2 Meine Lernplanung » „Auswertungsfragen zur Lern-
planung“

Juni: Informieren über Bewerbungsfristen, evtl. Zulas-
sungsbeschränkungen weiterführender Schulen, Bewer-
bungsverfahren usw.

Onlineportal ÂÂ www.planet-beruf.de » Schüler  
» Jetzt starten » Berufswahlfahrplan 

Onlineportal ÂÂ www.planet-beruf.de » Schüler  
» Bewerbungstraining » Bewerbungs-ABC

Juni: Zusammenstellen der Bewerbungsunterlagen  
(Bewerbungsanschreiben, Lebenslauf, ggf. vorhandene 
Bescheinigungen)

Bewerbungstraining auf ÂÂ www.planet-beruf.de » Schüler  
» Bewerbungstraining » Anschreiben, Lebenslauf & Co.

Schülerheft „Schritt für Schritt zur Berufswahl“,  ÂÂ
Ausgabe 2009/2010, Schwerpunkt Bewerbung

Broschüre „Ausbildungsplatz finden“,  ÂÂ
Ausgabe 2009/2010

Lehrerheft „Berufsorientierung in der Schule“,  ÂÂ
Ausgabe 2009/2010, Schwerpunkt Bewerbung

Beispiele aus der Praxis:

Ausbildungsstellenangebot und -gesuch aufgeben  ff

(siehe Seiten 32–33)

Rollenspiel: Schüler sind Personalentscheider  ff

(siehe Seiten 34–35)

Vorletztes Schuljahr – 2. Schulhalbjahr
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Letztes Schuljahr – 1. und 2. Schulhalbjahr

Oktober: Vereinbaren und Durchführen von Beratungs-
gesprächen (Beratung in einem Unternehmen, Gespräch 
mit der Berufsberatung der Agentur für Arbeit, Gespräch mit 
der Koordinierungsstelle Ausbildung)

Onlineportal ÂÂ www.planet-beruf.de » Schüler  
» Jetzt starten » Hol dir Infos

Berufswahlpass Teil 1ÂÂ : Angebote zur Berufsorientierung

Berufswahlpass Teil 2ÂÂ : Mein Weg zur Berufswahl »  
2.2 Meine Lernplanung » „Protokoll eines Beratungs- 
gesprächs – Lernvereinbarung“

Vorbereiten auf Auswahltests und Vorstellungs- 
gespräche

Onlineportal ÂÂ www.planet-beruf.de » Schüler  
» Bewerbungstraining » Auswahltests

Onlineportal ÂÂ www.planet-beruf.de » Schüler  
» Bewerbungstraining » Vorstellungsgespräch

Schülerheft „Schritt für Schritt zur Berufswahl“,  ÂÂ
Ausgabe 2009/2010, Schwerpunkt Bewerbung

Broschüre „Ausbildungsplatz finden“,  ÂÂ
Ausgabe 2009/2010

Lehrerheft „Berufsorientierung in der Schule“,  ÂÂ
Ausgabe 2009/2010, Schwerpunkt Bewerbung

Oktober: Entscheidung über den Anschlussweg  
(Für welchen Beruf oder welchen weiteren Schulabschluss 
entscheide ich mich?)

Onlineportal ÂÂ www.planet-beruf.de » Schüler » Jetzt starten 
» Berufswahlfahrplan » „Entscheidungscheckliste“ 

Onlineportal ÂÂ www.planet-beruf.de » Schüler  
» Jetzt starten » Weiter zur Schule

Berufswahlpass Teil 2ÂÂ : Mein Weg zur Berufswahl »  
2.3 Meine Übergangsschritte

Februar: Bei Bedarf: Anforderungen der Betriebe erkun-
den und auswerten/Entscheidungen überdenken  
(z.B. Besuch einer Ausbildungsmesse) 

Messetermine auf ÂÂ www.planet-beruf.de » Schüler  
» Jetzt starten » Hol dir Infos

Alternativen und Ausweichmöglichkeiten auf  ÂÂ
www.planet-beruf.de » Schüler » Sinnvoll überbrücken 

ab Februar: Bei Bedarf: Am Ball bleiben und weitere 
Bewerbungen verschicken

Ausbildungsvertrag erhalten

Onlineportal ÂÂ www.planet-beruf.de » Schüler  
» Ausbildung – so läuft’s

 Berufswahlpass Teil 4ÂÂ : Hilfen zur Lebensplanung

Oktober: Bewerbungsunterlagen sammeln und  
verschicken

Onlineportal ÂÂ www.planet-beruf.de » Schüler »  
Bewerbungstraining » Anschreiben, Lebenslauf & Co.

Onlineportal ÂÂ www.planet-beruf.de » Schüler » 
 Ausbildungsstelle suchen 

Schülerheft „Schritt für Schritt zur Berufswahl“,  ÂÂ
Ausgabe 2009/2010, Schwerpunkt Bewerbung

Broschüre „Ausbildungsplatz finden“,  ÂÂ
Ausgabe 2009/2010

Lehrerheft „Berufsorientierung in der Schule“,  ÂÂ
Ausgabe 2009/2010, Schwerpunkt Bewerbung

Berufswahlpass Teil 2ÂÂ : Mein Weg zur Berufswahl »  
2.3 Meine Übergangsschritte

Sammeln der erstellten Bewerbungsunterlagen  ÂÂ
(Anschreiben und Lebenslauf) im Berufswahlpass Teil 3: 
Dokumentation

Beispiele aus der Praxis:

Ausbildungsstellenangebot und -gesuch aufgeben  ff

(siehe Seiten 32–33)

Rollenspiel: Schüler sind Personalentscheider  ff

(siehe Seiten 34–35)
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